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マウスピース

2021.5.1～2023.11.30

症例数 75件

AHI 5以上が
睡眠時無呼吸症候群です

★マウスピースの適応

・軽度から中等度 AHI 5～15
★CPAPの適応
・中等度～重症 AHI 20～

口
腔
ケ
ア

歯
周
病
が
あ
る
と
高
血
圧
・
高
血

糖
・
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
に
な

り
ま
す
。

心
血
管
疾
患
予
防
の
た
め
に
は
歯
周

病
の
予
防
が
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す

の
で
、
大
濠
内
科
で
は
口
腔
ケ
ア
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

◆ホワイトニング◆

1回目
¥30.000

2回目以降
¥20.000

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
は
、
高
血
圧

症
、
心
房
細
動
、
心
不
全
、
心
血
管

疾
患
な
ど
と
合
併
し
ま
す
。

無
呼
吸
の
治
療
を
す
る
こ
と
で
、
心

血
管
疾
患
を
予
防
で
き
ま
す
。

睡眠チェック マウスピース

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
は

院
内
で
作
製

し
て
お
り

3

～
4

週
間

ほ
ど
で

出
来
上
が
り
ま
す

◆マウスピース 9，000円程度/回
◆CPAP 4，050円/月

値段 3割負担
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