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睡眠時無呼吸症候群

マウスピース治療件数

大
濠
内
科
新
聞

大
濠
内
科
で
は
、
食
事
・
運

動
・
睡
眠
・
口
腔
ケ
ア
な
ど

生
活
習
慣
に
関
す
る
診
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
睡
眠
に
つ
い
て
の

取
り
組
み
を
紹
介
さ
せ
て
い

た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。当

院
で
は
、
睡
眠
時
無
呼

吸
症
候
群
に
対
す
る
無
呼

吸
の
検
査
、
治
療
で
あ
る
マ

ウ
ス
ピ
ー
ス
治
療
・CP

A
P

治
療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
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マウスピース装着前後のAHI推移

～
歯
科
～

大
濠
内
科
で
２
０
２
１
年
５
月
の
開
院
以
来
、
マ
ウ
ス
ピ
ー

ス
治
療
を
お
こ
な
っ
て
き
ま
し
た
。

基
幹
病
院
か
ら
の
紹
介
も
あ
り
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
治
療
は
現

在
ま
で
の
合
計
１
３
０
件
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。

『
夜
中
起
き
な
く
な
り
ま
し
た
』

『
日
中
眠
く
な
い
で
す
』

『
運
転
も
不
安
が
な
く
な
り
ま
し
た
』

な
ど
自
覚
症
状
も
改
善
し
て
い
る
よ
う
で
す
。

大
濠
内
科

歯
科
医
師

井
上

麻
乃

こ
ち
ら
は
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス

装
着
前
と
装
着
後
で
睡
眠

ポ
リ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
を
行
っ

た
24
症
例
の
結
果
で
す
。

緑
：
装
着
前

橙
：
装
着
後

でA
H
I(

無
呼
吸
低
呼
吸
指

数
）
の
改
善
の
有
無
を
見
て

み
ま
し
た
。

治
療
効
果
を
発
揮
で
き
て

い
る
と
実
感
で
き
て
い
ま
す
。

睡
眠
時
無
呼
吸
症
候
群
の

検
査
・
治
療
に
つ
い
て
何
か

気
に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
の
効
果
と
し

て
は
、
下
の
顎
を
前
方
に
出

す
こ
と
に
よ
り
、
舌
根
が
一

緒
に
持
ち
上
が
り
、
気
道
が

広
が
り
無
呼
吸
が
改
善
し

ま
す
。

ま
た
、
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
を
装

着
し
て
い
る
と
気
道
の
浮

腫
も
と
れ
て
、
心
不
全
の
状

態
も
よ
く
な
り
ま
す
。

無
呼
吸
を
改
善
す
る
こ
と

に
よ
り
高
血
圧
・
糖
尿
病
・

心
房
細
動
な
ど
の
心
疾
患

の
予
防
・
改
善
し
ま
す
。

令和６年９月
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