
Sleep Apnea

High blood pressure

Periodontal disease
Diabetes

Macrovascular disease

インスリン抵抗性
炎症

味覚障害

Na過剰摂取

RAAS⇧

アレルギー性鼻炎

鼻炎

口呼吸

口腔乾燥

残存歯減少

栄養障害

筋力低下

舌根沈下
上気道狭窄

マランパティ分類
(Ⅲ～Ⅳ)

NA⇧

交感神経活性化

夜間頻尿

胸腔陰圧

ANP⇧

塩分感受性⇧Na再吸収

高インスリン血症肥満

気道浮腫

心房進展

歯周病

睡眠時無呼吸症候群

大血管疾患
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